=

COMUNE DI FALGCONARA HARFTTIMA « ABF3263 « REG_FROT_UFF « 0001732 « Ingresso « 10112026 - 15:41

99/10T~ ) 73 Z

COMM!SSiONE DI QUALITA’ PER LA REFEZIONE SCOLASTICA A.S. 2025/2026 O C
prima Riunione Commissione di Qualitd - 11.12,202s% i3 /// 26
— Museo della Resistenza - Falconam Marttima
i
| 025 alle ore 1740, valutato I numero der presentt & constatata la vahdina detla sedyt
- ' seduta, 5

1 grorno 11122

one del seguente ardine de
e alla discuss!

| presidente € del Vice Presidente per 'anno scolastico in corso,

ade '
. panund del servizio € segnalazione di eventuab enticila,

. andamento generale
_vane ed eventuah.

s rusnione presentanda 13 CIMAS (dhta della mensa confermata per le prossime 3 annualita)
; . -

avwia | \ ' |
S sumenda 1 comptto del rappresentantt mensa genttorfdocent cosi come ndicato da aital
T1a55UME “
l‘; alamento tenere i raccardo 113 e vane scuole e 13 CIMAS, raccoghere tutte quetle che song 1
©g

cuola, fare 1 sopratluaghi <i1a al centro cottura - dove avviene la prepataziane deg past
che nelle mense scolastiche ditulte le scuole coperte dal servizio .

Oywigmente non solo quelle esclusvamente der propn gl perché o sopratluogo lo possons fare |
rappresentant genitort | copralluoght sono 4 sorpresa, quindt non fif*vono essere annuncat aifa CIMIAS ne
cuola ne alfmsegnante Il genitore quando ¢ dsporibile si reca portande con 4 il carteling d)
esto lo mostra al personate che sta all'accesso della scuola, < presenzia durante 5|

sle che poi verra pubbhicato sul sito del Comune

testimonanst as

alla s
rconoscmento ¢ e rich

pasto e ¢ commpila un verb

one lacendo un nassunto delle hnee guida sul cibi consentiti e sulla frequenza settimanale
det varr alment H menu e owiamente stabiito di raccordo tra Cormnune, CIMAS e FAST £ un meny fizsm,
suddiviso in nvernale ed estvo e nspetta la stagionalitd degli alimenti, by biologiti danda prionts aifa
fiyera corta Nel menu, per alcune petanze c'e una dictura generica, quinth uova, pesce, verdure d
stagione Questo perché negl annt < ¢ capito che alcune ricette erano pil apprezzate dv altre  Qluinds
mantenendo una dicitura il pu possibile generica, la CIMAS cerca dv andare incontro, sulla bate del
monstoraggre degh scart, 3 quelle che <ono le preferenze defle scuole Per quanto nguards 1l pesce
uitimamente s & wisto che queflo in bianco o col sughetto rosso era piaciuto meno e quinds st & prefento
quello panato con le mollichine Anche le verdure colte veaivano spesso buttate e tornavano indietre e
qunds, anche con Il parere al nutnzionista, = & preferito dare le verdure crude Lle grammature sono

ctatubite gali'Ast e dal nutrnziorista

Ss procede la nuni

S passa la parola & presenti per eventual osservazioni in mento allandamento generale del serizio ne

van piesst seolastic. Di seguito si riporta sinteticamente quanto nferito dai rappresentanti dei docenn e de;

rerion

ES;i e fatte presenfe {Infanzia Rodan) che nella terza settimana del menu invernale, Il mercoledi c'e pesce sia
nei primo che nel secondo piatto, capita spesso che 1 bambint non tocchino nulla Si chiede di eliminare
pesce da una defle due portate cambio potrebbe essere fatto con il formaggio.

Hel menu estivo c'e Un gIOINO 0 cul non & mal presente la verdura Si fa presente che e gquando vengono
date e patate che altriments non mangerebbero mati.

& chuede o npristing della pizza nel menu vernale.

5i chuede alla ditta come funziona con gh avanzi, la Gimas fa presente che le scodellatrici in servizio presso |
van sttut hanna Il compito di compilare una scheda di monitoraggio degh scarti utile 3 valutare la
possiililta dr vanare 'ieqnc‘e,rte per 1 abi meno graditi (soprattutto fegumi, pesce e verdure, piu cotte che
radel - T o '

Balla Scuoia Marcons s chiede se & cambiato qualcosa per la pasta in bianco. Ls Gimas fa presente che la
masta usals negi anm wors era la Moklisana Bio, che pero ha chiuso lo stabiimento
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zione, dovendo usaie necessanamente una pasta che sia biologica e di grano italiang la scelta ¢
5i & notato che purtroppo questa pasta & meno gradita della Drﬁ.:ced e e-
rverificare [a tenuta della cottura e d gradimento. , enle §j

i sastiu
convoghata sulla Granoro Bio.

stanno valutando 1varn formali pe
infanziz Rodari chiede se dinverno e possible sommenistrare piu spesso merende calde.
St & fatto presente che fa frutta nportata a casa fosse troppo matura {episodio di banane nere). St iffett

sulla difficolta di valutare fa conservanone dei aibt portati a casa dai bambini. Sara compito delle ;nse n: f
e dei genton durante i soprafiuogh segnalare  contestualmente eventuali situaziont d g:'.'u::l
eccesswvamente acerba o troppo matura. 2
5. chiede se @ compito delle nsegnanti tagliare 1a frutta ai bambini (Primaria Mercantini). La Cimas rispond

che o personale ha it compito di asustere e awtare il bambino durante il pasto e quindr anche CO”abora;:

mel pornonamento della [rutta.
Primana Mercaabn: & chiede i soshitulre i riso nelle giornate consecutive (es. venerd: e lunedi} e si chiede

um cambio con una pasta alternatva (ad es. farro}. Aumentare le grammature per | bambins di quinla

Proposte dalla Cimas: orgamizzare una rwunione al centro cottura e mostrare come si preparanc alcune

ricette che vengono apprezzate di pib a scuola,
nsenve nyovt path [es. la polenta), provenient da altre tradizioni e cuiture culinarie chiedenda la

collaborapane de geraton che potrebbero insegnare a preparare il piatto,
Per le verdure di contomo i pud ragionare ad es, sui cavolfiori di farli gratinati, eliminando il pane o

dimnurne la grammatura, o dr aggiungere sl parmigiano negh spinaci in quei giorm in cui nel primo piatto
non occorre utilizzario come condimento.

Si chiede se ¢ poss:bile insenre la mensa anche alla scuola media, dando la possibihita agli studenti che si
trattengoro per le attwitd pomendiane di ricevere il servizio. Valutare eventuale richiesta da parte dei

genitor nteressatl mediante mail all’tstituto Comprensive.

Viene :noitre chiesto di sensimhzzare le famiglie riguardo alle merende da dare ai propri figli. $1 consiglia

uno spunino pu leggero che consenta di arnvare a pranzo con una fame pil alta.
13 (imas propone di dare la frutta 3 merenda una volta alla settimana, magari evitando di consegnarla a

fine pranzo.
Si procede alla nomina del nuovo Presidente ( ) e del Vice Presidente {

Non ravvisandos uitenori argoments da discutere alle ore 19.30 si dichiara chiusa la riunione

H Verbalizzante
l I

I} Presidente

N



